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Verruimen Toekenningscriteria voedselbanken per 1 juni 2024
Vastgesteld tijdens de ALV 25 mei 2024

Tijdens de Algemene Ledenvergadering (ALV) van 25 mei 2024 zijn enkele aanvullende voorstellen aangenomen:
De voornaamste reden hiervoor is recent onderzoek van Ipsos, dat aantoont dat ondanks de wekelijkse hulp aan 100.000
mensen door voedselbanken, maar liefst 450.000 mensen in Nederland in voedselnood verkeren. Steeds hoger wordende
prijzen voor basisvoorzieningen benadrukken de dringende noodzaak van deze aanpassing. De uitbreiding van de
kostencriteria, conform de NIBUD minimumbegroting 2024, is van essentieel belang om de voedselbank direct
toegankelijker te maken voor mensen in voedselnood die momenteel buiten de normen vallen, met name voor een- en
tweepersoonshuishoudens zonder kinderen.

1 De mehodiek voor de berekening van de oekenningsnorm van 2024 blijf gehandhaad o he verschijnen van he
rappor van de commissie Sociaal minimum juli 2024.

2 Leefgeldbedragen (Normen) onder de streep per 1 juni 2024 zijn ongewijzigd: Wijzigingen betreffen de op te
voeren uitgaven (zie de bijlage: uitgaven)

2024

1 persoon € 315

2 personen € 430

3 personen € 545

4 personen € 660

5 personen € 775

6 personen € 890

3 Sociale partcipate: vasselling ALV 25 mei 2024

De ALV ondersteunt het door het NIBUD overgenomen advies van de Commissie Sociaal minimum en stelt voor
bedragen sociale participatie (meedoen in de maatschappij) mee te nemen als uitgaven tijdens de intake.

Vaste maandelijkse uitgaven (hoeven niet te worden verantwoord):
- € 120 voor de aanvrager,
- € 80 voor de parner en
- € 40 per inwonende 18+

Voor kinderen < 18 jaar zijn er andere regelingen beschikbaar.

4 Aanvullen Persoonlijke uigaven (boven op de reeds besaande bedragen): vasselling ALV 25 mei 2024
Kleding: vase maandelijkse uigaven (hoeven nie e worden veranwoord):
- Alle inwonende volwassenen (18+): €50 per persoon
- N.B. geld nie voor kinderen < 18 jaar: er is kinderbijslag
Kleine reparaes en inboedel (hoeven nie e worden veranwoord):
- Aanvrager: €25 per maand

Herbevesging eerdere besluien ALV:
5 Mensen die zich aanmelden (bij zowel in- als exerne inakers) onvangen direc een welkomspakke

6 Mensen die zich me voedselnood melden gedurende de eerse maand direc helpen en pas daarna de
oelangsoes e doen.

7 Coulance percenage: per 1 januari 2024 word bij een hoger beseedbaar inkomen een uilooprajec van max. 6
maanden gehaneerd, uigaande van een coulance percenage van15% boven he normbedrag.

Wie komen niet in aanmerking voor onze voedselondersteuning?
Onderstaande personen worden ondersteund vanuit gemeentelijke of landelijke
voorzieningen of regelingen en zij komen derhalve niet in aanmerking voor
voedselondersteuning:

o Uitwonende studenten
o Daklozen
o Asielzoekers, vluchtelingen, statushouders en (Oekraïense) ontheemden in een

AZC of een andere opvanglocatie.
o Ongedocumenteerden
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*In bepaalde situaties kan de lokale voedselbank een eigen keuze maken.

Bijlage: Berekening leefgeld (besteedbaar inkomen) per 1 juni 2024 – vastgesteld in de ALV van 25 mei 2024
De door he NIBUD berekende bedragen voor de onvermijdbare uigavenposen, noodzakelijk voor he besaan,
dienen als basis voor de berekening. Inkomsen en onvermijdbare uigaven worden omgerekend o een bedrag per
maand.
De oekenning is aankelijk van he neto beseedbaar inkomen: inkomsen -/- vase noodzakelijke en onvermijdbare
uigaven. De aanpassingen per 1 juni 2024 zijn e vinden in paragraa: uigaven.

INKOMSTEN
Voor zowel de inkomsen als uigaven zijn documenen nodig waaronder 3 maanden bankaschrifen. Bij een serk
gewijzigde nanciële siuae word een berekening gemaak op basis van de huidige siuae.

• Netto-inkomen (actuele)

- Salaris
- Uitkering
- AOW/pensioen

• Toeslagen

- Huurtoeslag
- Zorgtoeslag
- Kind gebonden budget

- Kinderopvangtoeslag

• Kostgeld

Van inwonende volwassenen (18+) met een

eigen inkomen of uitkering

Kostgeld wordt ter beoordeling van de intaker meegerekend

bij de inkomsten. De menselijke maat is leidend.

• Alimentatie

• Bijzondere bijstand bij Bewindvoering Alléén bij Bewindvoering. Andere bijzondere bijstand niet.

• Voorlopige teruggave

inkomstenbelasting

Dit geldt voor alle volwassenen die op het adres wonen.

Inkomsten NIET MEEREKENEN Toelichting

• Vakantietoeslag

• Persoonsgebonden budget PGB budget wordt aan de benodigde zorg uitgegeven.

• Kinderbijslag Nodig voor noodzakelijke uitgaven.

• Bijzondere bijstand Bijzondere bijstand is een vergoeding van noodzakelijke
extra kosten die worden gemaakt in bijzondere
omstandigheden.

• Neveninkomsten van kinderen zoals

een krantenwijk of bijbaantje

Een extraatje voor de kinderen.

• Studiefinanciering inwonende kinderen Dit is bedoeld voor de studie van kinderen.

• Noodfonds energie

• Vergoeding pleegkinderen Deze tellen bij zowel inkomsten als uitgaven niet mee.



UITGAVEN
Voor zowel de inkomsen als uigaven zijn documenen nodig waaronder 3 maanden bankaschrifen. Bij een serk
gewijzigde nanciële siuae word een berekening gemaak op basis van de huidige siuae.
Om de uigaven e bepalen, haneren wij in principe de normbedragen van he Nibud als basis, maar bij awijkende
bedragen gaan wij (oordeel inaker/ lokaal besuur) ui van de werkelijke kosen. Kosen die jaarlijks, elk kwaraal o
wekelijks erugkomen worden omgerekend in maandbedragen.

Uitgaven WEL MEEREKENEN Toelichting

Vaste lasten

• Huur De werkelijke kosten.

• Rente en aflossing hypotheek De werkelijke kosten.

• Energie en water De werkelijke kosten.

• Premies

- Zorgverzekering

- Inboedelverzekering

- WA-verzekering

- Uitvaartverzekering

- Dierenartsverzekering

- Vervoersmiddelen*

- Rechtsbijstandsverzekering

*Vervoersmiddelen: de werkelijke kosten.

Verzekering (brom)fiets, scootmobiel mits niet vergoed
door de gemeente.

Autoverzekering en wegenbelasting: met een maximum
van €100 per maand mits een auto noodzakelijk is om
medische redenen of vanwege het ontbreken van openbaar
vervoer of om uit huis geplaatste kinderen te kunnen
bezoeken en de kosten niet worden vergoed.
Uitgaven voor brandstofkosten tellen in principe niet mee.
Echter er zijn woonkernen waar weinig tot geen
voorzieningen zijn, in sommige dorpen komt zelfs geen
Openbaar Vervoer. De inwoners zijn dus afhankelijk van hun
auto, scooter o.i.d. De intaker beoordeelt of er voor
noodzakelijke brandstofkosten een aanvullende vergoeding
wordt meegerekend.

• Gemeentelijke - en Waterschapbelastingen De werkelijke kosten.

• Voorzieningen Eigen bijdrage CAK (voor voorzieningen indien niet vergoed
door gemeente)

• Persoonlijke en huishoudelijke uitgaven:

eigen risico zorgverzekering, kosten mobiele

telefoon, kabel- en internetverbinding,

zelfzorgmiddelen, persoonlijke verzorging,

was- en schoonmaakmiddelen, bankkosten

en vervoerskosten

Vaste maandelijkse bedragen1 :

€ 175 voor de aanvrager,

€ 100 voor de parner en

€ 60 per minderjarig kind en inwonende student.
NB: Het kan voorkomen dat de werkelijke onvermijdbare
kosten bij de eerste intake aanzienlijk hoger zijn dan
bovengenoemde vaste uitgaven. In dat geval nemen we
de werkelijke kosten mee, maar gaan we samen met de
aanvrager kijken hoe deze uitgaven naar beneden
bijgesteld kunnen worden.

• Persoonlijke uitgaven: kleding

• Persoonlijke uitgaven: kleine reparaties/

inboedel

Vaste maandelijkse bedragen:

Kleding: € 50 voor inwonende volwassenen (18+).
Minderjarige kinderen ontvangen kinderbijslag)

Kleine reparaies/ inboedel: €25 aanvrager.

• Noodzakelijke kinderopvang, zoals voor werk,
school of integratie

De niet op een andere wijze vergoede kosten kinderopvang

 
1 Bij bepaalde uitgaven, zoals abonnementen, is uitgegaan van goedkope varianten. 



• Aflossing van schulden Bij maandelijkse bealingen aan de schuldeiser(s) waardoor
de schuld verminder, dus nie voor rood saan, schulden bij
credicard o posorderbedrij.
De schulden moeen schrifelijk zijn vasgelegd en bealingen
moeen via bankaschrifen aanoonbaar zijn
Toelichtng: He kan zijn da bij de eerse aanvraag er
aanoonbare schulden zijn bij de credicard of een
posorderbedrijf. Deze worden eenmalig meegenomen mis de
klanmeewerk di op e lossen. Bij de herinake worden
nieuw gemaake (credicard en posorderbedrijven) schulden
niemeegenomen.

Sociale Partcipate (meedoen in de maaschappij).

Voorbeelden zijn uigaven voor jaarabonnemenen
van sporverenigingen, zwembaden,
culuuracvieien e.d.

Deze bedragen hoeven nie e worden veranwoord:

Vaste maandelijkse uitgaven (hoeven niet te worden
verantwoord):

€ 120 voor de aanvrager

€ 80 voor de partner
€ 40 per inwonende 18+

Overige nie-vergoede kosen zoals eigen bijdrage
voor ziekekosen, overige uigaven

Als kan worden aangeoond da deze uigaven noodzakelijk zijn
én ook daadwerkelijk beaald zijn, ellen we deze kosen mee.

Uitgaven NIET MEEREKENEN Toelichting

• Kosten waar kinderbijslag voor wordt

ontvangen

Zoals kosten van kleding/schoenen van kinderen
etc. Wij verwijzen hiervoor overigens wel naar de
kledingbank.

• Kosten pleegkinderen Deze kosten tellen bij zowel uitgaven als inkomsten niet
mee.

• Kosten van huisdieren, zoals voeding en

zorgkosten

Hiervoor verwijzen wij naar de dierenvoedselbank.
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